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MIONE DELLE TABELLE DI
“* DECOMPRESSIONEw™
ALGORI TMIA'CONFRONTO

APPENDIX IV

aul k ert, nel 1878, ad
5'a dimostrare che:

= Una ec essiva velocita della
s==-fase ( ecompresswa provocava
2= “1a formazione di bolle di azoto

’

nei tessuti e nel sangue
- provocando 1 sintomi dei
bends o mal de caisson

Haldane -
A
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D.lgs 81/08 s.m.L1.

Lo scopo del D.lgs. 81/08 e s.m.I., 0 Testo Unico sulla sicurezza, e quello di
regolare la tutela della salute e della sicurezza del lavoratori sui luoghi di

lavoro; esso e Il risultato di un serie di norme in materia di sicurezza che si sono,

di volta In volta, susseguite nel tempo.
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TITOLO VI - AGENTI FISICI CAPO | - DISPOSIZIONI GENERALI

Articolo 180 - Definizioni e campo di applicazione

nl
Al fini del presente decreto legislativo per agenti fisici si intendono

Il rumore, gli ultrasuoni, gli infrasuoni, le vibrazioni meccaniche,
— | campi elettromagnetici, le radiazioni ottiche di origine artificiale,
Il microclima e le Atmosfere Iperbariche che possono comportare

rischi per la salute e la sicurezza dei lavoratori.
-—w
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QUALI CATEGORIE DI LAVORATORI SONO SOTTOPOSTI AD ATMOSFERE IPERBARICHE?

SUBACQUEI
OFFSHORE
ALTO
E

TBM E

CASSONISTI
BASSO

FONDALE

PESCA
PROFESSIONALE
(TTICULTURA)

ATMOSFERE
IPERBARICHE

SUBACQUEI
SCIENTIFICI

LAVORATORI
DELLA SUBACQUEA

CORPI
SUBACQUEI

MEDICINA
IPERBARICA

RICREATIVA

DELLO STATO
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La medicina Iperbarica si interessa di tutte le figure professionali nel campo:

ldoneita medica

Scelta della miscela respiratoria

Scelta della tabella di decompressione e delle relative procedure

Adeguatezza della preparazione degli operatori alle tecniche scelte

Aspetti tecnologicl (attrezzature previste per I’immersione)

Altri fattori di rischio concorrenti (rischi fisici, chimici, biologici)

MEDEVAC
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ldoneilta medica

Subacquea al servizio dell’Industria
D.lgs 624/96, DPR 886/79, Norma UNI 11633

M =
- |

Attivita lavorativa

Subacquel In servizio locale (di porto)
Decreto Ministeriale 13/01/ 79, 31/03/81 e 02/02/82

Attivita ricreativa ‘ Decreto Balduzzi
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Comparazione Tabelle d’Immersione

Table 9-9. Air Decompression Table (Continued).
(DESCENT RATE 75 FPM—ASCENT RATE 30 FPM)

{
Time DECOMPRESSION STOPS (FSW) Total TABLES AIR/STANDARD
fo First Stop times (min) include travel time, Ascent Chamber
Bottom Time  Stop except firstair and first O, stop Time 0, Repet Profondeur 12 métres
(min) (MS) GasMix 100 9 80 70 60 50 40 30 20 (M:S) Periods  Group ' ) '
Temps Remontée . : . . . Total ;
40 FSW aufond ' au palier off Bl B Bl L décomp. Plnngele
s e = - o » - i o' Bm | Bm 12m  Sm | 6m | Im abiage successive
AIRI, 0 120 ol | - e [ e [ e e e [ 1o | Possible
Profondeur 15 metres
;:m F;i“‘p‘;']it:f Mo | Ar | A | A | AR | A dgﬁ‘;‘: ,| Pongi
b | redeeass Bm | Bm | 2m | 9m | 6m | Im lainas successive
0 145 | - | - | - | . | « | .« | 145 | Possible
50 FSW 90 | 1:00 3 | 400 | Possible
B2 1:40 AIR 0 1:40 0 M ' ! | 1 . '
AR, 0 140 | 100 | 1:00 5 | 6:00 .Pnsslhle.
% 10 AR 2005 M0 100 | - | - | - - | « | T | 800  Possible
AIRIO, 1 240 - ' T T r - ' ——
100 100 AR 4 540 05 N 120 1:00 : - . . : 12 1300 | Possible
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Comparazione Tabelle d’Immersione

TABLES AIRIMENTION D/STANDARD

TABLES AIR/STANDARD
| Pression de travail : 1200 hPa (1.2 Bar)
fondeur 12 métres : e :
- T 1 1 1. | ouRge | CECONP.au 1800 1500 1200 900 | 600 | 300 oo | e
aufond| aunaier | AT | AR Airo Airo| A Aie o | Plongee TRAVAL | PREMER | hPa | hPa | hPa | Pa | BPa | hPa | penouo | rERVENTION
NG AUPAEET “qen | s tam | om | om o dm o o yecessive PALIER | AR ' AR | AR ' AR | AR | AR
min | min:sec min.sec y
| | I — | 0h30 4 4 0h34
165 1:00 . . . . . . 1:00 Possible 1100 | 4 4 1h 04
180 | 045 5 | 545 | Possible T T 4 21 04
20 | 045 10 | 10:45 = Non MmN | 3 5 | 8 TR,
W 0k 15 1545 Non ETEEEE 5 18 | s
m 05 % 2545 | Non T EE N B 3h 53
0 | 045 0 3045 Non TR 0B hy
W0 045 3% %45 | Non &y |3 08 5h13
%0 | 045 0 4045 | Non shoo | 3 58 5h48
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Comparazione Tabelle d’Immersione

Profondeur 15 matres Tables Air/Standart Pression de tfava” : 1 500 hPa (15 Bar) Tables Air/Mention D/Standart

Temps Remontée .| w | oae | A | Ar T8 | prongée oureg | DECOMP.au | 1800 | 1500 | 1200 | 900 | 600 | 300 | o | pce

& f?"d au.p.aller Bm | m | 2m | 9m 6m m depc?mp. successive TRAVAIL PREMIER | hPa | hPa | hPa | hPa | hPa | hPa DECOMP. | INTERVENTION
) | SLeve min:eec PALIER | AR | AR | AR | AR | AR | AR |

| 80 | 1-15 i o ' o | » | " | . » . i 1-15 .POSSibe 0h30 5 . . . . . . 5 0h35
90 | 1:00 3 | 400 @ Possible
100 | 1:00 5 | 6:00 | Possible L 5 W e Al PR SR (N ) Thos
M| 10 | - | - | - | - | - | 7 | &0 | Possibl LK S T N N N L U Théd
120 | 1:00 : : - : .| 12 | 13:00 | Possible 2h 00 : 2 29 2h29
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Comparazione Tabelle d’Immersione

Profondeur 16 mres Tables Air/Standart
::;‘;ffd ':l"‘p:'l‘i‘:f N A Ar A A A déTc?:nlp. ingie
g o fm | fom  f2m  Im | om ingge SUCCESI
g 1N Possbl
N H cod | 445 | Possible
01 L § B Posi
0| 1 1 815 | Possible
01 16 15 Possble
0 | 115 0 15 | Possible

Presson de aval 600 4Pa ({6 Bar] ~ Tables Ar/Mention D/Standart

Rt DECOW.au| 10 50 1200 30 60 | 3 | N
o | PN || W i | B W W) ey | e
AUER | AR AR AR AR AR |AR| T
0 | f b
S T
] -L;- LR
| 3 IREBEIERE
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STRESS DECOMPRESSIVO

« Le immersioni con basso stress
decompressivo hanno un incidenza di
PDD pari allo 0,27%

* Le compressioni con medio stress
decompressivo hanno un incidenza di
PDD pari allo 0.51%

* e immersioni con alto stress
decompressivo hanno un incidenza di
PDD pari allo 0,85%

Cases/1000 dives
[ — —_— [ o | &S = (& ) | l® ) N | o0 o

Lower Third

Middle Third
Decompression Stress Level

Upper Third
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STRESS OSSIDATIVO

La capacita antiossidante diminuisce con l'aumentare della profondita e nelle

Immersioni ripetitive provocando un vero e proprio stress ossidativo

Obad A et AA . «The effects of acute oral antioxidants on diving-induced alterations in human cardiovascular function» Physiol 578.3 859-870, 2007.2010
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MEDEVAC

Il piano di emergenza in caso di PDD e molto diverso tra i vari scenari di ogni singola attivita:

Nelle Immersioni ricreative non esiste un vero piano di emergenza, in presenza di incidente si
mettono In atto le pratiche di buona prassi e ci si affida al soccorritori del 118.
a camera iperbarica per la ricompressione terapeutica e quasi sempre distante dal luogo

dell’incidente.

Nelle iImmersioni inshore le ditte che eseguono il lavoro subacqueo hanno un piano di emergenza,
la camera iperbarica non sempre e nelle vicinanze, se la profondita supera i 12 metri ¢’¢ I’obbligo

di una camera iperbarica sul posto o distante 1 ora dal luogo dell’immersione
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MEDEVAC

* Nelle immersioni offshore basso fondale, ¢’¢ sempre un piano di emergenza e la camera

Iperbarica e sul posto.

In saturazione I’incidentato Si trova gia In camera iperbarica e si applichera la procedura per

PDD.

* Nel lavori in atmosfere Iperbariche a secco quali lo scavo di gallerie con uso di TBM, 1l piano di

emergenza e sempre presente e la camera iperbarica e nel cantiere di lavoro quale dispositivo di

protezione per I lavoratori esposti ad atmosfere lperbariche .








