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D.lgs 81/08 s.m.i.

Lo scopo del D.lgs. 81/08 e s.m.i., o Testo Unico sulla sicurezza, è quello di 

regolare la tutela della salute e della sicurezza dei lavoratori sui luoghi di 

lavoro; esso è il risultato di un serie di norme in materia di sicurezza che si sono, 

di volta in volta, susseguite nel tempo. 
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TITOLO VIII - AGENTI FISICI CAPO I - DISPOSIZIONI GENERALI 
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Ai fini del presente decreto legislativo per agenti fisici si intendono 

il rumore, gli ultrasuoni, gli infrasuoni,  le vibrazioni meccaniche,

i campi elettromagnetici, le radiazioni ottiche di origine artificiale,

il microclima e le Atmosfere Iperbariche che possono comportare 

rischi per la salute e la sicurezza dei lavoratori. 

Articolo 180 - Definizioni e campo di applicazione
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QUALI CATEGORIE DI LAVORATORI SONO SOTTOPOSTI AD ATMOSFERE IPERBARICHE?



La medicina Iperbarica si interessa di tutte le figure professionali nel campo:

1. Idoneità medica

2. Scelta della miscela respiratoria

3. Scelta della tabella di decompressione e delle relative procedure

4. Adeguatezza della preparazione degli operatori alle tecniche scelte

5. Aspetti tecnologici (attrezzature previste per l’immersione)

6. Altri fattori di rischio concorrenti (rischi fisici, chimici, biologici)

7. MEDEVAC
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Idoneità medica

Subacquea al servizio dell’Industria

D.lgs 624/96, DPR 886/79, Norma UNI 11633

Attività lavorativa

Subacquei in servizio locale (di porto) 

Decreto Ministeriale 13/01/ 79, 31/03/81 e 02/02/82

Attività ricreativa Decreto Balduzzi
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• Le immersioni con basso stress 

decompressivo hanno un incidenza di 

PDD pari allo 0,27%

• Le compressioni con medio stress 

decompressivo hanno un incidenza di 

PDD pari allo 0.51% 

• Le immersioni con alto stress 

decompressivo hanno un incidenza di 

PDD pari allo 0,85%

STRESS DECOMPRESSIVO
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STRESS OSSIDATIVO

La capacità antiossidante diminuisce con l'aumentare della profondità e nelle 

immersioni ripetitive provocando un vero e proprio stress ossidativo

Obad A et AA . «The effects of acute oral antioxidants on diving-induced alterations in human cardiovascular function»  Physiol 578.3 859-870, 2007.2010



MEDEVAC

Il piano di emergenza in caso di PDD è molto diverso tra i vari scenari di ogni singola attività:

• Nelle immersioni ricreative non esiste un vero piano di emergenza, in presenza di incidente si

mettono in atto le pratiche di buona prassi e ci si affida ai soccorritori del 118. 

La camera iperbarica per la ricompressione terapeutica è quasi sempre distante dal luogo

dell’incidente.

• Nelle immersioni inshore le ditte che eseguono il lavoro subacqueo hanno un piano di emergenza,

la camera iperbarica non sempre è nelle vicinanze, se la profondità supera i 12 metri c’è l’obbligo

di una camera iperbarica sul posto o distante 1 ora dal luogo dell’immersione
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MEDEVAC

• Nelle immersioni offshore basso fondale, c’è sempre un piano di emergenza e la camera

iperbarica è sul posto. 

In saturazione l’incidentato si trova già in camera iperbarica e si applicherà la procedura per 

PDD.

• Nei lavori in atmosfere Iperbariche a secco quali lo scavo di gallerie con uso di TBM, il piano di

emergenza è sempre presente e la camera iperbarica è nel cantiere di lavoro quale dispositivo di 

protezione per i lavoratori esposti ad atmosfere Iperbariche .
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