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LA VALUTAZIONE DEI RISCHI DA AGENTI FISICI: 
FACCIAMO IL PUNTO
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Articolo 181
Valutazione dei rischi
in modo da identificare i rischi e adottare le 
opportune misure di prevenzione e protezione 
con particolare riferimento alle norme di buona 
tecnica ed alle buone prassi

D.M. 9 aprile 2008 n. 81 Titolo VIII 
“Agenti Fisici”+ modifiche

Comma 3
Il datore di lavoro nella valutazione dei rischi 
precisa quali misure di prevenzione e 
protezione devono essere adottate



OBIETTIVO DELLA VALUTAZIONE

NON E’ LA MERA QUANTIFICAZIONE
(MISURA) DELL’ESPOSIZIONE 
/RISCHIO MA LA SUA RIDUZIONE.
E’ LA MESSA IN ATTO DI ADEGUATE 
MISURE DI PREVENZIONE PER TUTTE 
LE LAVORATRICI E I LAVORATORI 
ESPOSTI O POTENZIALMENTE 
ESPOSTI NEL CORSO DEL TEMPO
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AGENTI FISICI E SALUTE NEI LUOGHI DI 
LAVORO

Convegno Nazionale sulla tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro
Quartiere Fieristico di Bologna – Mercoledì 17 ottobre 2018 

D.M. 9 aprile 2008 n. 81 Titolo VIII “Agenti Fisici”
Articolo	181
Valutazione	dei	rischi
in	modo	da	identificare	e	adottare	le	opportune	misure	di	

prevenzione	e	protezione	con	particolare	riferimento	alle	
norme	di	buona	tecnica	ed	alle	buone	prassi

programmata ed effettuata, con cadenza almeno quadriennale, da 
personale qualificato …in possesso di specifiche conoscenze in 
materia. ..aggiornata ogni qual volta si verifichino mutamenti che 
potrebbero renderla obsoleta, ovvero, quando i risultati della 
sorveglianza sanitaria rendano necessaria la sua revisione. 
Il datore di lavoro nella valutazione dei rischi 
precisa quali misure di prevenzione e protezione 
devono essere adottate
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Possiamo ridurre o eliminare il rischio?
Quali misure efficaci per “tenerlo sotto 

controllo” in 4 ANNI? 
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Possiamo ridurre o eliminare il rischio?
Quali misure efficaci per “tenerlo sotto 

controllo” in 4 ANNI?
manutenzioni 
interblocchi

Acquisti/ 
Sostituzioni 
improprie
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CRITERI PER L’ACQUISTO/MANUTENZIONE/GESTIONE DI 
CIASCUN APPARATO/MACCHINARIO SORGENTE DI RISCHIO

SPECIFICHE MISURE DI TUTELA/PROCEDURE DI LAVORO  PER LE 
DIVERSE CATEGORIE DI SOGGETTI POTENZIALEMENTE ESPOSTI 
IN RELAZIONE AI POSSIBILI SCENARI ESPOSITIVI

DELIMITAZIONE AREE AD ACCESSO REGOLAMENTATO E CRITERI 
DI ACCESSO

CRITERI DI SCELTA, METODI DI UTILIZZO  E MANUTENZIONE 
DPI PER SPECIFICHE CATEGORIE DI LAVORATORI/ATTIVITA’

FORMAZIONE/INFORMAZIONE ANCHE IN RELAZIONE AL 
RICONOSCIMENTO/CONSAPEVOLEZZA DELL’INSORGENZA DI 
CONDIZIONI DI SUSCETTIBILITA’ INDIVIDUALE

LA VALUTAZIONE DEL RISCHIO DEVE INCLUDERE 
ALMENO:



IL PAF…COSA C’E’…
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Criteri per la corretta  valutazione e  prevenzione del rischio in 
relazione alle criticità riscontrate …un esempio per tutti: RISCHIO 
RUMORE
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approvato da parte della
Commissione consultiva …

www.portaleagentifisici.it – Rumore  documentazione



Tabella 4.6: Requisiti e standard acustici prevenzione 
effetti non uditivi del rumore: un esempio
SETTORE DI
ATTIVITÀ
Tipologia d’uso del 
locale

D2m,nT,
w

(dB)

R’W/
D

(dB)
T60 (s)/DL2

(dB)
L’nT,w
(dB)

LIC
dB(A)

LAeq
dB(A)

LEX o 
LAeq

dB(A)

ATTIVITÀ SANITARIE

- Camere di degenza 45 55/40 UNI 11690-1 
p.3(4) 58 30(3) 35 55

- Guardia medica 45 55/40 UNI 11690-1 
p.3(4) 58 30(3) 35 55

- Sale operatorie 45 55/40 UNI 11690-1 
p.3(4) 58 30(3) 40 55

- Serv. diagnostica e
terapia (10) 45 55/40 UNI 11690-1 

p.3(4) 58 40(3) 40 60

- Ambulatori, studi 45 55/40 UNI 11690-1 
p.3(4) 58 40(3) 40 60

- Laboratori di analisi 45 55/40 UNI 11690-1 
p.3(4) 58 40(3) 45 65



Un primo passo:
Faq su ambienti specifici consultabili on line sul  PAF
Ambienti per i quali gli appropriati  criteri valutativi e i valori limite 

NON SONO CONTENUTI NEL Dlgvo 81/08: IL RIFERIMENTO 
SONO  LE NORME DI BUONA TECNICA LE BUONE PRASSI O 
ALTRA SPECIFICA N0RMATIVA (ESEMPIO DECRETO CAM) 

ØMEZZI DI TRASPORTO (rumore, vibrazioni, 
microclima)

ØAMBIENTI SCOLASTICI (rumore, vibrazioni, 
microclima)

ØSTRUTTURE SANITARIE (rumore, vibrazioni, 
microclima)

ØUFFICI (rumore, vibrazioni, microclima)
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NELLE NUOVE FAQ: 
Quali azioni mettere in atto se i valori di esposizione 

sono al di sotto dei valori di azione?
anche se l’esposizione è al di sotto dei
valori di azione può essere importamte

attuare specifiche misure di tutela
SE L’ESPOSIZONE RISULTA 
INFERIORE AL VALORE DI AZIONE 
IL RISCHIO PUO’ NON ESSERE 
TRASCURABILE. DA CONSIDERARE:
Requisiti ergonomici; 
Impulsività
Forze prensione
Posture
Carico muscolare
e…
SOSTITUZIONI/MANUTENZIONI



Anche se al momento della 
valutazione non ci sono 
soggetti sensibili…in 4 anni 
lo scenario potrebbe 
cambiare!
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NELLE NUOVE FAQ: 
Quali azioni mettere in atto se i valori di esposizione sono al 
di sotto dei valori di azione???

ATTENZIONE! I valori di azione per gli agenti fisici  NON 
sono in genere protettivi per i soggetti sensibili

I lavoratori devono essere consapevoli che quel 
tipo di esposizione può avere specifiche 
controindicazioni …così che siano in grado di 
riconoscerne l’insorgenza e segnarla al medico 
competente



PAF…SVILUPPI FUTURI
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FAQ ON LINE PER LE SEZIONI:
1. RUMORE
2. VIBRAZIONI
3. CEM (AGGIORNAMENTO DELLE ESISTENTI)
4. ROA
5. UV SOLARE
6. MICROCLIMA
7. ATMOSFERE IPERBARICHE
8. INFRASUONI (nuova sezione)
9. ULTRASUONI (nuova sezione)
10.RADIAZIONI IONIZZANTI (nuova normativa)



Per ricevere aggiornamenti  iscrivetevi alla 
newsletter del PAF
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